
 

 

9:00 出社/朝礼・申し送り・訪問準備 
新規利用者の紹介や、1日のスケジュールの確認、前回担当者から

の申し送りなどを行います。しっかりとした申し送りが利用者さまの安

心につながります。月に 2回症例カンファレンスを行っています。 

9:15～移動・訪問・ケア・リハビリ 

社用車・自家用車・バイクで訪問に向かいます。訪問時は、利用者さま

宅にお邪魔していることを忘れず、清潔感を心がけています。 

午前中は 2～3件ほど訪問します。慣れるまでは他スタッフが同行・

指導をしてくれるので、安心して働けます。 

午前中の訪問を終えて、ほっと一息。 昼食休憩のため事業所へ戻り

ますが、気を抜かず、事故を起こさないよう安全第一で移動します。予

定がタイトなときは無理に戻らなくても大丈夫😊 

12:00頃～昼休憩 

午前の訪問中にあった出来事や、感じたこと、迷ったことなど、昼食を

食べながら、気軽に情報交換を行います。 

13:00頃～移動・訪問・ケア・リハビリ 

午前と同様に、3～4件ほどを訪問します。記録はできるだけ利用者さ

ま宅で終わらせます。 

17:45頃報告・連絡・相談 

ケアマネジャーさん、往診医等と電話・FAX・MCSで情報交換をしま

す。気になることは、他のスタッフに気軽に聞けるので安心です。 

18:00～退社 

お疲れ様でした！ 

訪問看護経験がなく入職したスタッフが多いので、色々な看護師やセ

ラピストがいて、誰でも楽しく働ける職場です♡ 

楓庵 1日の流れ


